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Synthèse  

Le concept de « résilience » a emprunté deux grandes voies lors de son entrée en France au tournant 

des années 2000. L’une est celle de l’écologie, l’autre celle de la psychologie. C’est sa définition 

systémique (anglophone) qui s’est la mieux implantée, quelle que soit la discipline. Néanmoins, les 

usages et définitions restent multiples et non stables. Les principales critiques qui sont apportées à ce 

concept sont :  

- La difficulté à le mesurer, et les enjeux de définitions de la « catastrophe » ou le 

« traumatisme », puis de la « situation à atteindre » pour être dit résilient.  

- L’enjeu éthique que sous-tend le concept par le passage du « lutter contre » pour apprendre à 

« vivre avec », en lien également avec le contexte néo-libéral dans lequel il prend de l’ampleur. 

- La résilience est la plupart du temps pensée et observée à l’échelle de l’individu. Bien que le 

système soit pris en compte (il est alors facteur de vulnérabilité ou de résilience), ce ne sont pas 

les institutions du système qui sont considérées comme résilientes.  

- La frilosité de l’utilisation du concept de « résilience sociale » dans le paysage francophone. 

Concernant l’étude des migrations par le spectre de la résilience, nous remarquons la prégnance des 

études en psychologie et en travail social (notamment en lien avec la scolarité des jeunes immigrants). 

Ces études soulèvent des enjeux similaires à ceux évoqués précédemment.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	Cover page_01_01
	Panorama du concept de résilience 



